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Urecciones

[:Em”] S[I[:l[][]”““[ﬂl [][][]m] Aforo Salon de Actos: 100 personas

Avda. de Oporto, 78. Tel.: 91 460 38 01 /39 12.
Bus: 34, 35, 55, 81, 108, 118 y 247. Metro L 5 y L 6; Oporto y Opariel

Centro Sociocutural GAICia LM aoro saton de acos 120 personas

C/ Eugenia de Montijo, 105. Tel.: 91 511 03 70.
Bus: 34, 35,47, 121, 131 y 139. Metro L 11 Carabanchel Alto

Centro Sociocuttural Blasco [bgiez

C/ Soldado José Maria Rey, 44. Tel.: 91 428 05 54.
Bus: 17, 34, 35,55, 108, 118 y 119. Metro L 5y L 6 Carpetana y Urgel

Centro Cultural San Francisco L8 Prensa aevo suion de actos 216 personse

C/ Aliseda, 4. Tel.: 91 428 49 11.
Bus: 47, 108, 118, 121, 131 y 155. Metro L 11 San Francisco

Centro Cultural Fermando LAZar0 CAITBIET atoro saen ce acs: 238 personse

C/ Verdad, 29. Tel.: 91 469 08 95.
Bus: 23, 34, 35,116, 118 y 119. Metro L 5 Marqués de Vadillo

Centro Juveil Carabanchel Alt

C/ Alfonso Fernandez, 23. Tel.: 91 511 89 80 /91 400 64 17.
Bus: 35,47 y 155 Metro L 11 Carabanchel Alto y La Peseta



Lentro Sociocutural Oporto

\.K;( actividades infantiles

Domingo 13 de marzo, 12:30 h. LASTAVENTURAS DE
GASPARINA.
UNA NINA DE CARABANCHEL.

ccoporto@madrid.es

Espectaculo de guiniol que cuenta las
aventuras de Gasparina, una nina
que vive en un barrio de Madrid y
que se verd envuelta en disparatadas
aventuras.

Recomendada a partir de 3 aiios.

¥ teatro

Martes 8 de marzo, 11:30 h
MANOS AL AGUA. Cia. CURTIDORES TEATRO.

Homenaje a las lavanderas
que cada manana

se instalaban a orillas

del rio Manzanares

y las manifestaciones
folcloricas surgidas para
acompanar y dar alegria

a este duro trabajo.




ﬁ musica

Sabado 5 de marzo, 19:00 h.
CON VOCES DE MUJER:
Avicia Ramos.

Cantautora canaria que presenta
sus canciones de estilo country
rock llenas de humor, ironia y
critica social.

Sabado 12 de marzo, 19:00 h.
“CON VOCES DE MUJER:
RomiNa Bianco”.

Cantante argentina, que acom-
panada de piano, hace un reco-
rrido por la historia del tango.

Foto: Sara Ma

é servicios

SA1A DE LECTURA ‘
N

[
Lunes a Sabado, 8:30 a 21:40 h.
Domingos, 11:00 a 14:40 h. &



Lentro Sociocultural barcia Lores

° ccgarcidlorca@madrid.es
~& X actividades infantiles

Domingo 6 de marzo, 12:30 h.
CRIATURAS DEL AIRE.

Concierto infantil que
promueve el respeto y
cuidado de la Tierra y de
los seres que la habitan,
tomando conciencia de la
diversidad y riqueza que
en ella existen. A través
de diferentes estilos musicales se fomenta la

participacion del publico con ritmos, canciones y percusion
corporal, asi como el conocimiento de los instrumentos que se
utilizan en escena.

CRIATURAS
“AIRE

Recomendado a partir de 3 afos

fg teatro

Sabado 5 de marzo, 18:30 h.
CAMILLE. Cia Turu Tava TEATRO.

En colaboracion con la Asociacion de
Mujeres de Carabanchel Alto

Camille Claudel, escultora francesa muy
destacada, fue una mujer que no se cino vl
a vivir conforme a las normas sociales de )s \
la época. Fue considerada loca y paso 30 &8
anos en un sanatorio mental. a
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Sabado 12 de marzo, 19:00 h.

HAY QUE DESHACER LA CASA. Cia
RESQUEBRAJO TEATRO. :

S iQupsrago TEATRO
. presenta,

Dos hermanas, dos caminos... una
herencia a repartir entre dosis de humor, Sty §
amargura y tristeza.

Una obra de Sebastian Junyent. Premio
Lope de Vega 1983. ;wmmm uliana Seomers

@ visita cultural

Sabado 2 de abril, 10:00 h
PARQUE EUROPA. TORREJON DE ARDOZ
Salida: 10:00 h

Lugar: Plaza del Parterre
(Carabanchel Alto,
bus 34, 35, 47 y 139)

Llegada: 14:30h (aprox.)

N plazas: 53 (asignadas por
orden de inscripcion)

Precio: Gratuito

INSCRIPCIONES: Telefonicamente a partir del 1 de marzo,
en los teléfonos 91 588 71 28 6 91 480 14 41, en horario
de lunes a viernes de 09:00 a 14:00 h hasta completar
plazas. Maximo 4 plazas por persona.

IMPRESCINDIBLE presentar DNI o documento que acredite
la identidad el dia de la visita.

Edad: A partir de 5 afios (menores acompanados)



Centro Sociocultural Blasco [hane:

ccblascolbanez@madrid.es
;f conferencia

Lunes 14 de marzo, 12:00 h o o 2 0
B0 an

TU CUERPO ES TUYO. i .
[ ]
Mad

Usa tu folleto para relajarte y disfrutar pintando estos dibujos.

=38
=ile

|
Conferenciante: Almudena Albi.

@
iPlantale cara a la obsesién por i
L]

tener un cuerpo ideal!

=ije

=0)=
>\/~

@ entrena tu creatividad
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Lentro Cultural San francisco-La Prense

ccsanfrancisco@act-educo.com
f@ teatro
Sabado 5 de marzo, 19:00 h.
ESPECTACULO LITERARIO-MUSICAL. Compania CDL.
Lectura y dramatizacion de poemas acompanados por un coro.

ﬁ musica

Sabado 12 de marzo, 19:00 h.
VOZ DE MUJERES.
Mariela Casetta cantara composiciones S

. . ~ compugstaspor mieies
popularizadas por mujeres, acompanada @’
de Sergio Sleiman a la guitarra.

Viernes 18 de marzo, 19:00 h.
CORAL. ConcIerTO DE 1A CORAL DE 1A EscurLA PINzON.

[[;T;ﬂ exposiciones
del 1 al 31 de marzo.
RELIEVES POLICROMADOQOS. MONTSERRAT IBARS.

Exposicion de relieves de escayola tallados a mano y policromados.

[ ] ..
8 Servicios
SA1A DE LECTURA

Lunes a Sabados, de 9:00 a 13:30 hy de 16:00 a 21:30 h.
Domingos de 9:00 a 13:30 h.



entro Gultural remando Lazaro Carreter

cclazarocarreter@act-educo.com
fg teatro
Sabado 12 de marzo, 19:00 h.
ENTREMESES. Comrania CDL.

Se representaran cinco piezas cortas escritas en clave de humor
y ambientadas en lugares diferentes.

Miércoles 16 de marzo, 19:00 h.
DE MUJERES SOBRE MUJERES. LA JoveN COMPANIA.

Direccion General de Igualdad entre Mujeres y Hombres

Representacion teatral que busca
provocar una reflexion sobre el
papel de las mujeres en la socie-
dad actual, y sobre la condicion
femenina en general, dirigido
por Juana Escabias.

Q cine

Viernes 18 de marzo, 19:00 h.
MUJERES REPUBLICANAS. AsociAciON LA BANDA.

Proyeccion del documental de Javier B
Larrauri que retne el testimonio
de 18 mujeres que en su juventud
destacaron por su lucha. Posterior-
mente intervendra el realizador del
documental.




ﬁ musica

Sabado 5 de marzo, 19:00 h.
ZARZUELA EN LOS TIEMPOS DEL MADRID CASTIZO.

A cargo del grupo Madridales.
Viernes 11 de marzo, 18:30 h.
COPLAS Y FLAMENCO.

A cargo del centro de mayores Monsenior Oscar Romero.

gﬁ? conferencias

Viernes 4 de marzo, 18:30 h.
CICLO SOBRE LA NUTRICION: FL sOL Y SUS CUIDADOS”

Ponente: Ana Belén Bravo.

Viernes 11 de marzo, 18:30 h.
GRANDES CONSTRUCCIONES DE LA HUMANIDAD:
PuUENTE DE SAN Luis (3% PARTE)

Conferenciante: Maribel Moreno.

Viernes 18 de marzo, 18:30 h.
CICLO SOBRE LA NUTRICION: LA MENTE Y EL EJERCICIO

Ponente: Ana Belén Bravo.

ﬂﬁll exposiciones
del 1 al 31 de mazo.
RETRATOS DEL DIA A DIiA. Oteos

Retratos hiperrealistas de la mano de Antonia Menéndez.
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%@' talleres urbanos. Semana Santa

18, 21, 22 y 23 de marzo
Actividades: Taller de manualidades, de cocina divertida, activi-
dades deportivas, musica...
Edades: de 4 a 12 anos
Horario: 9:00 a 14:00 h.
Servicio de acogida: de 8:30 a 9:00 h
Precio todos los dias: 40 euros
Precio dias sueltos:15 euros
Plazas: 45

Inscripciones: a partir del 1 de marzo

23 L/ﬁ talleres de socializacién y comunicacion

\JIU~ para personas adultas

GRUPO 1: Taller de aprendizaje de la lectura, la escritura y el
calculo matematico.

GRUPO 2: Taller de adquisiciéon de conocimientos basicos para
iniciados en la lectura, la escritura y las operaciones matemati-
cas basicas.

GRUPO 3: Taller para el desarrollo personal, social y cientifico-
matematico.

GRUPO 4: Taller de Ampliacion Cultural.

® . .
8 Servicios

SALA DE LECTURA
Lunes a Sabados, de 9:00 a 21:30 h.
Domingos de 9:00 a 13:30 h.



@Madrid
O interacional de a Mujer

Sibado & de mao
(s Oport

19:00 1 MUSICA: CON VOCES
DE MUJER: Aricia Ramos.

Cantautora canaria que presenta
sus canciones de estilo country
rock llenas de humor, ironia y
critica social.

(s Gareia Lorea

En colaboracion con la Asoc. de Muje-
res de Carabanchel Alto.

18:30 H ACTO DE PRESENTACION
DEL DiA DE 1A MUJER

19:00 H TEATRO: CAMILLE.
Cia Turti Tava TEATRO.

Camille Claudel, escultora francesa
muy destacada, fue una mujer que no
se cino a vivir conforme a las normas
sociales de la época. Considerada loca
y paso 30 afos en un sanatorio mental.

Al finalizar la obra habrd un rato de tertulia.
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Wartes  de maro
Cm Francico e boye

Asociacion Plan Comunitario Carabanchel Alto en colabora-
cion con el Centro de Mayores Francisco de Goya y el Centro
Municipal de Salud de Carabanchel.

10:30 - 13:30 1 TALLER DE RISOTERAPIA

Se abordara, a través del humor como mejorar las relaciones

sociales y romper barreras.

TALLER DE RELAJACION (PTE CONFIRMAR HORARIO)

Se trabajara como favorecer el manejo de situaciones estresan-
tes. Dirigido a poblacion entre 30 y 65 anos.

(s Oporo

11:00 H AcTO INSTITUCIONAL
DEL DiA DE LA MUJER

12:00 1 TEATRO: MANOS AL
AGUA. Cia CURTIDORES TEATRO

Homenaje a las lavanderas que cada
manana se instalaban a orillas del

rio Manzanares y las manifestaciones folcléricas surgidas para
acompanar y dar alegria a este duro trabajo.

19:00 1 MANIFESTACION: DIGNAS, DIVERSAS E INSUMISAS,
JUNTAS POR NUESTROS DERECHOS

Movimiento Feminista de Madrid
Recorrido: Atocha — Cibeles
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G Juvenil Carabanchel Al

DE 17:00 A 19:00 1 HAZTE UN SELFIE

Si tienes entre 14 y 30 anos ven, hazte un selfie y escribe una
frase motivadora en el muro dedicado a todas las mujeres.

Sibado 17 de mamn
(5 Oporo,

19:00 1 MUSICA: CON VOCES
DE MUJER: Romina Bianco.

Cantante argentina, que acompanada de piano, hace un recorri-
do por la historia del tango.

68 RLQ

sl

la casa

(s Garcia Lore i el

19:00 1 TEATRO: HAY QUE DESHACER LA ===
CASA. Cia REsQUEBRAJO TEATRO. Kl o oo e

. _ Dt b
Dos hermanas, dos caminos... una herencia a
repartir entre dosis de humor, amargura y tristeza.

Una obra de Sebastian Junyent. Premio Lope de Vega 1983.

(o San Francisco — La Prensa

19:00 1 MUSICA: VOZ DE MUJERES.

Mariela Casetta interpretara canciones
compuestas o popularizadas por mujeres
acompanada de Sergio Sleiman a la guitarra.
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Lunes 14 de maizo
Espacio De Iualdad Maria 0e Maeziu

Direccion General de Igualdad entre
Mujeres y Hombres
17:00 1 VIDEO FORUM:
VINDICACION.

Una mirada a la historia politica de las mujeres de los ultimos
anos del siglo XXy coloquio con la directora del documental.

Miércales 16 de maro
(¢ Fernando Lézaro Carreter

Direccion General de Igualdad entre Mujeres y Hombres

19:00 1 TEATRO: DE MUJERES SOBRE MUJERES.
LA Joven COMPANIA.

La obra busca la reflexion sobre el papel de las mujeres en nues-
tra sociedad y sobre la condicion femenina en general. Dirigido
por Juana Escabias.

HES <

| (W

Viernes 18 de marzo
(& Fermando Lézaro Carreter

19:00 1 CINE: MUJERES REPUBLICANAS. ASOCIACION LA BANDA

Proyeccion del documental de Javier Larrauri con el testimonio
de 18 mujeres que destacaron por su lucha. Posteriormente
intervendra el realizador del documental.
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Lentro Juveni Caraanchel Alt

actividadescarabanchel@gmai.com
Inglés practico con Europa Joven
1 de marzo, 17:00 h
Inscripciones hasta completar plazas.
Plazas hasta completar aforo.

Especial 8 de marzo jHazte un selfie!

8 de marzo, de 17:00 a 19:00 h

Escribe una frase motivadora en nuestro muro dedicado a todas
las mujeres y {Hazte un selfie! Podras compartirla con todos/as.

Edad: de 14 a 30 aiios

Ex-fimate
18 de marzo, 18:00h
Abandona el tabaco definitivamente.
Inscripciones hasta el 4 de marzo
Plazas: 15

Tardes Dulces: Vasitos dulces

15 de marzo, de 17:00 a 19:00 h
Inscripciones: del 1 al 11 de marzo

Plazas: 12
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Elaboracion de productos ecoldgicos de cosmética y
limpieza

30 de marzo, de 17:00 a 19:00 h

Inscripciones: del 7 al 28 de marzo

Plazas: 15

Torneo de ping pong individual

29 de marzo, de 17:00 a 19:00 h
Sin inscripcion previa

Convocatoria bands up festival
{Tienes un grupo de Rock? ;Pop? ;Indie? ;Hip Hop?
iEnvianos tus datos para contar con vosotr@s!
Edad: de 14 a 30 afios
Inscripciones: del 1 al 31 de marzo

Exposicion fotografica
Reflexiones sobre Violencia de Género.
Enrique Diaz y Beatriz Ramos.

Horario y contacto para + info actividades
Miércoles y Jueves de 12:30 a 14:00h.

Lunes a Viernes de 16:30 a 20:30 h.
actividadescarabanchel@gmail.com



@ oficina de informacidn juvenil zona 3

En nuestra oficina te facilitamos informacion sobre cursos,
empleo, actividades de ocio y tiempo libre, deportes, recursos
culturales, educacion, asociacionismo, carnets juveniles...

Horario:

Lunes de 16:00 a 19:00 h

Martes a jueves, de 12:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 h
Viernes de 12:00 a 14:00 h

Teléfono: 91 508 83 22/ 608 644 666
oijzona3@madrid.es

Q LA TARDE + JOVEN

Sabados 5y 12 de marzo, de 16:30 a 21:30 h.
Si quieres divertirte los sdabados por la tarde y tienes entre 12 y
18 anos, te esperamos en el Centro Juvenil Carabanchel Alto.

Tendremos actividades deportivas, baile, expresion artistica, jue-
gos, talleres, nuevas tecnologias... y muchas actividades mas.

] . .
£ servicios
SALA DE LECTURA
Lunes a Sabado, de 9:00 a 21:00 h

SarA CIBER

Lunes a Viernes, de 4:30 a 20:30 h
Martes y Jueves, de 12:30 a 14:00 h
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ASESORIiA SALuD CMS
Jueves, de 17:30 a 19:00 h

ASESORIA DE EMPLEO
Miércoles, de 10:00 a 14:00 h

Aetividades Deportvas

CDM LA MINA

Cora PRIMAVERA 2016

Inscripciones del 1 al 18 de marzo

Categorias Base: Benjamin, alevin, infantil, cadete y juvenil
Deportes: Minibaloncesto, baloncesto y futbol-sala.

TROFEO MARCA 2016

Inscripciones del 14 de marzo al 1 de abril.
Categoria Senior.

Deportes: Baloncesto, fatbol-sala y futbol-7.

*Mas informacion sobre estas actividades en el CDM La Mina




s et [ QBNIEIS
Biblioteca Ana Mrta Matute

\Od' actividades infantiles
2 de marzo, 18:00 h
CUENTACUENTOS

14 de marzo, 18:00 h
TALLER QUIJOTE EN NAIPES
Edad recomendada 8-9 aios

O 0 O

D%ﬂ charla-taller

18 de marzo, 18:30 h

CICLO NUESTROS HIJOS: PREVENCION DE LA AGRESIVIDAD
INFANTIL

A cargo de Marisol de San Teodoro Recio.

] exposicion
EL QUIJOTE EN NAIPES
Hasta el 18 de marzo.

Otras actividades: taller de escritura; club de lectura, taller de
arte en Madrid. ..

* Informacion sobre el resto de actividades e inscripciones en el
mostrador de la Biblioteca.
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Procesiones Semana danta 2010

VIERNES 18 pE marzo, VIA CRUCIS
18:15 h. Parroquia Nuestra Sefiora de Africa (Algorta, 14).

DOMINGO 20 pe Marzo, PROCESION DE RAMOS

09:00 h. Parroquia de San Isidro Labrador (Duquesa de Tamames).
10:00 h. Parroquia de Sta Catalina Labouré (Arroyo de Opanel, 29).
11:00 h. Parroquia de Ascension del Senior (Via Carpetana 105).
11:30 h. Parroquia de San Vicente de Patl (Pza. S. Vicente de Paul, 1).
12:00 h. Parroquia de San Fulgencio y San Bernardo (P° San Illan, 9).
12:30 h. Parroquia de San Sebastian Martir (Plaza de la Parroquia).

JUEVES 24 pe marzo , VIA CRUCIS
21:00 h. Parroquia de San Sebastian Martir (Plaza de la Parroquia).

VIERNES 25 pE marzo, VIA CRUCIS

19:00 h. Parroquia de San Vicente de Patl (Pza. S. Vicente de Paul, 1).
19:00 h. Santa Catalina Labouré (Arroyo de Oparniel 29).

20:00 h. Parroquia Cristo de la Paz (Portalegre, 8).

21:00 h. Parroquia de San Sebastian Martir (Plaza de la Parroquia, 1).
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Agentes de Ijualdad

UBICADAS EN EL ESPACIO DE IGUALDAD MARIiA DE MAEZTU
C/ Comandante Fontanes, 8

T914712496/18 27

Metro Urgel y Marqués de Vadillo.

Bus: 34, 35,118y 119)

* Asesoramiento y apoyo técnico en materia de igualdad de
oportunidades.

* Promocion de la incorporacion de la perspectiva de género en
el ambito municipal.

» Fomento del autoconocimiento y la autonomia de las muje-
res, sensibilizar a la ciudadania en igualdad de oportunidades y
formacion en género a Agentes Sociales.

Polideportios

CDM La Mina
C/ Monsenior Oscar Romero, 41

Tel.: 91/466 12 78

Piscina cubierta, sala de musculacion, fitness, pilates, aerdbic...
Entre otras actividades.

CDM Francisco Fernandez Ochoa”
C/ De las Catorce Olivas, s/n
Tel.: 91 125 00 51

Zona termal, fitness, aerobic, padel, tenis, fatbol, patinaje...
Entre otras actividades.

Iconos creados por M. TheShell Cornett, T. Beckham, Milky-Digital innovation, Y. Ferranti, T. Chaleil, A. Shlain, Creative Stall, J. Caja, A. Babii y Yi Chen para The Noun Projec
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* Para consultar disponibilidad, inscripciones e informacion
puedes contactar con el CDM correspondiente.

Biblintecas

Biblioteca Publica Municipal de La Chata
C/ General Ricardos, 252

Tel.: 91/422 05 33

Biblioteca Puablica Municipal Ana Maria Matute
C/ Comuneros de Castilla, 30
Tel.: 91/588 08 30

Biblioteca Publica Luis Rosales (CAM)
C/ Antonia Rodriguez Sacristan, 7-9
Tel.: 91/276 02 33

Bibliobus N° 10, Distrito De Caraanchel

M 639 62 42 76.
bibliobuses@madrid.org

Todos los JUEVES en:

Avda de Abrantes , 92 de 15:45 a 17:30h.



Deposito Legal: M-12651-2014

Malzl

M1 Inauguracion Expo Relieves policromados.
Inauguracion Expo Retratos del dia a dia..
m Cuentacuentos. Espectaculo infantil.

m El sol y sus cuidados. Conferencia.

Alicia Ramos. Cancion.

Camille. Teatro.

Espectaculo literario musical. Teatro.
Zarzuela en los tiempos del madrid castizo.

m Criaturas del aire. Teatro infantil.
m Manos al agua Teatro.

V11 Coplas y flamenco. Musica.
Grandes construcciones. Conferencia.

Romina Bianco. Gon voces de mujer.
Hay que deshacer la casa. Teatro.
Voz de mujeres. Musica.
Entremeses. Teatro.

m Gasparina. Guifiol infantil.

L14 Tu cuerpo es tuyo. Conferencia.
Quijote en naipes. Taller infantil.

De mujeres sobre mujeres. Teatro.

Clausura Exposicion Relieves policromados.
Clausura Exposicion Retratos dia a dia.

Mujeres republicanas. Cine.

La mente y el ejercicio. Conferencia.
Prevencion agresividad infantil. Charla-taller.
Clausura expo el Quijote en naipes.

CC S Fco. La Prensa
CC F. L. Carreter

Biblio A. M. Matute
CC F. L. Carreter

CS Oporto

CS Gcia. Lorca

CC S Fco. La Prensa
CC F. L. Carreter

CS Gcia. Lorca
CS Oporto

CC F. L. Carreter
CC F. L. Carreter

CS Oporto

CS Gcia. Lorca
CS Gcia. Lorca
CC F. L. Carreter

CS Oporto

CS B. Ibafiez
Biblio A. M. Matute

CC F. L. Carreter

CC F. L. Carreter
CC F. L. Carreter
Biblio A. M. Matute
Biblio A. M. Matute

CC S Fco. La Prensa
CC F. L. Carreter

informacion y programaci()n sujeta a cambios



